
Перизат Мырзашымова, 

№26 Ы. Алтынсарин атындағы жалпы білім беретін мектебінің 
КММ-нің педагог-психологы 

Түркістан облысы Түркістан қаласы 

 

ҚАШЫҚТЫҚТАН БІЛІКТІЛІКТІ АРТТЫРУ 

 
     Білім берді жаңарту жағдайында мұғалім негізгі тұлға болып 
табылады. Соның ішінде суицидке бейім балалардың жанын сақтап қалу 
психологтың ең бірінші міндеті. Балаға əрқашан назар аудару, түсінуге 
тырысу, мəселелерін шешуге көмектесу, өзіндік тəжірибемен бөлісу, 
ұрысу, жекіру орнына жиі мақтап мадақтап отыру, кешірімді болу, ал ең 
бастысы, бала қандай болса, солай қабылдау, сол қалпында жақсы көру, 
кемшілігін жасырып, артықшылығын асырып, оны жақсы көретіндікті 
сездірту бұл келеңсіз жағдайларды алдын алатын жолдардың бірі. 

    Білім беру саласының қашықтықтан оқытуға көшуіне байланысты 2020 
жылдың 22 маусыммен 03 шілде аралығында «Мектепте қауіпсіз білім 
беру ортасын қамтамасыз ету жəне зорлық-зомбылықты болдырмау, 
жасөспірімдер арасында өзіне-өзі қол жұмсаудың алдын алу» 
тақырыбында "Өрлеу" біліктілікті арттыру ұлттық орталығы АҚ Филиалы 
Түркістан облысы жəне Шымкент қаласы бойынша педагог кадрлардың 
біліктілігін арттыру институты ұйымдастыруымен "online" режимінде 
"you tube" платформасында біліктілікті арттыру курсы өтті. Курста 
педагог-психологтарға көптеген ақпараттық жəне əдістемелік дəрістер 
өткізген курс жетекшісі, аға оқытушы ИМАШАЕВА ГУЛЬНАРА 
ТУТКАБАЕВНАНЫҢ еңбегі орасан зор. Курста суицидке бейім 
балаламен қалай жұмыс істеу керектігін тереңінен түсіндірді. Гульнара 
Туткабаевна бізге осы қасиеттерді басшылыққа ала отырып, өзінің мол 
тəжірибелі тренер, кəсіби шеберлігі жоғары маман ретінде есімізде қалды. 
Сондай-ақ, кері байланыс барысында сұрақтар қойылып, ұстаздар өз 
тəжірибесімен бөлісіп, пікір алмасулар болды. Курс соңында 



тыңдаушылар өзіндік жұмыстар орындап, қорытынды тест тапсырды. 
Қазіргі таңда əлемде орын алған пандемиялық жағдайға байланысты 
осындай қиын кезеңде мұғалімдерге əдістемелік қолдау көрсеткені үшін 
"Өрлеу" БАҰО АҚФ Түркістан облысы жəне Шымкент қаласы бойынша 
педагог кадрлардың біліктілігін арттыру институты ұжымына 
алғысымызды білдіреміз. 

 
 


